
Boa fortuna
Post (0215)+Vídeo

Concentre-se em sua boa fortuna, pense sobre as coisas que
estão  bem  em  sua  vida.  Pense  sobre  os  bons  e  valiosos
relacionamentos,  habilidades,  ferramentas,  recursos  e
oportunidades que você tem agora.
Concentre-se no que esta certo em sua vida, e tenha como
compromisso fazer isto crescer.
Concentre-se no que é certo em sua vida, e faça um bom e
proposital uso destes valores para fazer ainda mais. É fácil
reclamar do que está errado. Mas não é só isso que o faz
perder o foco, é que o mantém preso a uma sombria e ineficaz
perspectiva.
O fato é que há uma abundância de coisas boas na sua vida.
Quanto mais você prestar atenção a elas, mais grato você será
por elas e mais delas haverá.
Se você se pegar sentindo pena de si mesmo, tenha o bom senso
de parar. Redirecione sua energia para sentir a sorte e a
oportunidade que você tem de fazer da sua vida uma real e
significativa diferença.

Concentre-se  em  sua  boa  fortuna.  É  definitivamente  mais
adiante e você poda usá-la para fazer muito mais.

http://www.youtube.com/watch?v=vIm8zAcUemk&feature=player_deta
ilpage

Adicione legendas em português – Veja também o texto original

http://www.ngcanela.com/boa-fortuna/
http://www.ngcanela.com/wp-content/uploads/2013/09/images.jpg


em:
http://thedailymotivator.blogspot.com.br/2013/05/focus-on-your
-good-fortune.html

Esta uma tradução da versão original do blog do The Daily
Motivador por Ralph Marston – NG Canela – Setembro de 20131

Persistência e dedicação
Post (0030)

– Quando você olha para uma grande conquista, geralmente só
consegue ver o resultado final. Isto acontece porque o brilho
dessa conquista ofusca todos os pequenos detalhes que foram
necessários para alcançá-la.

– Aquele que alcança o sucesso, chega a esse ponto fazendo
basicamente coisa com as quais você já tem familiaridade:
Falar ao telefone, escrever cartas, comprar materiais, pagar
contas, …

– A grandeza do sucesso não vem de um poder sobrenatural, ou
uma vantagem especial, mas sim da persistência e dedicação.

– As grandes conquistas são construídas dia após dias, por

http://www.ngcanela.com/persistencia-e-dedicacao/
http://www.ngcanela.com/wp-content/uploads/2009/09/Grandes-conquistas-1.jpg


pessoas como nós, vem de ações comuns, focadas num objetivo
específico, com dedicação contínua e resolução inabalável.

– Quase tudo é possível quando você vai atrás de um objetivo,
procurando sempre conquistá-lo passo por passo.

Texto de Ralph Marston, resumido – NG Canela – Setembro de
2009


