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— Quem trouxe o costume de tomar chimarrao para o Rio Grande
do Sul foram os indios Guaranis, ha 4.400 anos. Acreditavam
que a erva-mate era sagrada, presenteada por Tupa. Bebiam o
mate apenas como cha.

— Quem desenvolveu o chimarrao de hoje foram os Jesuitas que
forcadamente tiveram de matear. Primeiro eles tentaram tirar o
costume dos indios, que passavam o dia tomando chimarrao e
trabalhando pouco (*). Ouve entao a proibicao pelos padres,
ficando acertado entre eles de tomar chimarrao antes e depois
do trabalho, ou seja, de manha cedo e no final da tarde. — Os
jesuitas diziam aos indios que esta erva era do Diabo, que
Deus nao permitia o uso dela.

Os indios venceram os padres, argumentando que se foi Deus que
criou todas as coisas e ele também tinha criado a erva-mate
para os homens.

Por isso, pela necessidade da forca de trabalho do indio, os
padres aderiram ao costume e terminaram desenvolvendo a sua
forma atual de consumo.
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— 0 Chimarrao que era apenas a infusao da erva-mate em agua
quente, bebido numa cabaca através de um tubo de bambu, passou
a ser cancheada, sapecada, seca no carijo6, moida, sendo
finalmente ajeitada em uma cuia, adicionada agua quente e
sugada pela bomba de metal, tornando-se um acontecimento
social.

-Hoje temos diversas marcas a disposicao no mercado e como
dizem os Gauchos:

— Quem mateia fala com o seu interior.

Fonte: Cartilha de erva-mate e chimarrao da cidade de Venancio
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(*) — Em algumas reparticdes publicas este habito ainda
perdura.



